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Direction SPORT ET VIE ASSOCIATIVE

PLANNING ACTIVITES EVEIL SPORTIF DES 4/5 ANS
Jeudi de 17h15 a 18h15

Halle des sports de Vasteville

(Moyenne et grande section)

Approche ludique des activités physiques et sportives

Activités encadrées par un éducateur sportif municipal

DATES ACTIVITE HORAIRE
19, 26 sept. et 3, 10, 17 oct. Jeux traditionnels 17h15/18h15
7,14, 21,28 nov. et 5 déc. Gymnastique/lutte | 17h15/18h15
12,19 déc. et 9, 16, 23 janv. Athlétisme 17h15/18h15
30janv., 6, 27 fév. et 6, 13 mars Jeux de ballon 17h15/18h15
20, 27 mars, 3, 24 avril et 15 mai | Sports collectifs en salle | 17h15/18h15
22 mai, 5,12, 19 juin Jeux extérieurs 17h15/18h15

PLANNING ACTIVITES EVEIL SPORTIF DES 6/9 ANS
Mardi de 17h30 a 18h30

Halle des sports de Vasteville et base nautique d’Urville-Nacqueville
(CP, CE1, CE2, CM1)
Approche spécifique des activités physiques et sportives

Activités encadrées par un éducateur sportif municipal en partenariat avec les associations sportives locales

DATES ACTIVITE ASSOCIATION HORAIRE

17, 24 sept. Sambo ASSUN Sambo
1,8, 15 oct. combat Combat 17h30/18h30
5,12, 19, 26 nov. ASSUN Basket-ball
3dée. Basket-balll de La Hague 17h30/18h30
10, 17 déc. . Tennis Club
7,14, 21 janv. Tennis de La Hague 17h30/18h30
28janv.,4,25%6v. | ponpall | Pointe Hague Handball | 17h30/18h30
4,11, 18 mars
25 mars, Tennis
1,22, 29 avril, ASSUN tennis de table | 17h30/18h30

’ de table
6, 13 mai
20, 27 mai Etoile Sportive
3,10, 17 juin Foot Pointe Hague | 17N30/18h30
21,28 mai . Pdle Nautique
4,11, 18 juin Voile de La Hague 10h/12h
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